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Projeto de Lei n°57°/2025, 27 de agosto de 2025.

“DISPOE SOBRE A CRIACAO DO PROGRAMA DE
FISIOTERAPIA PARA IDOSOS NO AMBITO
MUNICIPAL, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS”
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Art. 1° —Fica criado, no Aambito do Municipio de Pente

AT criado, no ambito do Mum al de Fisioterapia

para Idosos, destinado a promogdo da satde, a prevengdo de doengas e a melhoria da qualidade de
vida da populagdo idosa.

Art. 2° — O Programa terd como objetivos:

I — oferecer atendimento fisioterap€utico preventivo e terapéutico aos idosos;

II — reduzir os impactos de doengas e limitagdes fisicas comuns ao envelhecimento;

III — promover a autonomia, a mobilidade e a independéncia funcional dos beneficidrios;

IV — desenvolver atividades coletivas e individuais de reabilitagdo, alongamento, fortalecimento
muscular e exercicios funcionais.

Art. 3° — O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente Lei, definindo a forma de
implantagdo, os locais de atendimento e a equipe multiprofissional necessaria para a execugdo do
Programa.

Art. 4° — As despesas decorrentes da aplicagdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes orgamentarias
proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
JUSTIFICATIVA DO PROJETO

O aumento da expectativa de vida da popula¢do brasileira traz consigo novos desatios para as politicas
publicas de saude. Em Pentecoste, observa-se um numero crescente de idosos que necessitam de
atengdo especializada para manter sua qualidade de vida e bem-estar.

A fisioterapia desempenha papel essencial nesse processo, pois auxilia na prevengdo de quedas, na
recuperagdo de lesdes, no alivio de dores cronicas, além de estimular a mobilidade e a independéncia
funcional do idoso.

A criagdo do Programa Municipal de Fisioterapia para Idosos representa um importante avango na
politica de satde publica, pois contribui para a redugdo de internagdes hospitalares, melhora a
autoestima e garante aos idosos um envelhecimento mais ativo e saudavel.

Dessa forma, este Projeto de Lei busca assegurar aos idosos de Pentecoste um direito fundamental: o
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vida.
Contamos, assim, com o apoio dos nobres pares para a aprovacdo da presente matéria.
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Atenciosamente,
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JOAO FLAVIO PESSOA BRAGA
Vereador
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