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GABINETE DA VEREADORA RITA DE CASSIA
INDICAGAO Ne:ol28) 2025

DISPOE SOBRE INDICACAO AO PODER EXECUTIVO, ACERCA DA
CRIACAO DO PROGRAMA “HOMEM DE VALOR" - RODAS DE
CONVERSA E APOIO EMOCIONAL, COM O OBJETIVO DE
PROMOVER ENCONTROS E PALESTRAS VOLTADAS A SAUDE
MENTAL, PATERNIDADE, TRABALHO E PREVENCAO A
VIOLENCIA.

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE PENTECOSTE

A Vereadora Rita de Cassia, no uso de suas atribuigcdes legais, submete a aprecia¢ao
desta Augusta Casa Legislativa o Projeto de Indicagio que sugere a criacdo do
programa “Homem de Valor” - Rodas de Conversa e Apoio Emocional, destinado a
realizar encontros, palestras e acdes educativas que abordem temas como saude
mental masculina, paternidade responsavel, equilibrio entre vida pessoal e

profissional, prevengao ao uso de alcool e drogas e combate a violéncia.

0 programa podera ser desenvolvido em parceria com as Secretarias Municipais de
Saude, Assisténcia Social e Educagdo, envolvendo psiclogos, assistentes sociais e

profissionais da area de desenvolvimento humano.

JUSTIFICATIVA

Homens também enfrentam desafios emocionais e sociais, muitas vezes agravados
pelo preconceito e pela falta de espagos de diglogo. Criar ambientes de escuta e apoio é
fundamental para quebrar tabus, promover o autocuidado e fortalecer os vinculos

familiares e comunitarios.

O Programa “Homem de Valor” visa oferecer esse espago de acolhimento e
conscientizagio, estimulando o equilibrio emocional e a construgdo de uma sociedade mais

saudéavel e igualitdria.
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Assim, a presente indicagdo busca valorizar o homem em sua integralidade,
contribuindo para o bem-estar coletivo e para a redugdo de comportamentos de risco e

violéncia.

Diante da relevancia social da matéria, conto com o apoio dos nobres colegas desta

Casa Legislativa para a aprovacdo do presente projeto.

Atenciosamente,

Pentecoste/CE, 04 de novembro de 2025.

/ RITA C.P.S. LIMA
VEREADORA
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